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Rijeka, 9. listopada 2020.

Anketa o tjelesnoj aktivnosti studenata Sveucilista u
Rijeci, 2020. - 2021.

Ured za sport je u sklopu upisa u akademsku godinu 2020./2021. studentima ponudio anketu o tjelesnoj
aktivnosti. Cilj ankete je bio ustanoviti koji broj studenata se bavi sportom, koliko ¢esto i kojom vrstom
sportske aktivnosti se bave te postoji li potreba za integracijom sportskog sadrzaja u akademski Zivot.

Anketa je provedena u suradnji sa sastavnicama Sveucilista i u njoj je sudjelovalo 2822 ispitanika. Na
provedenom uzorku, 44% studentske populacije se bavi nekom vrstom tjelesne aktivnosti. U usporedbi
s rezultatima istrazivanja koje je 2017. proveo Sredisnji drzavni ured za sport, to je 6% viSe od opce
populacije Republike Hrvatske. Tjelesno aktivna studentska populacija vecinski se bavi rekreativnim
sportom i to uglavnom u vlastitom aranZmanu. U ukupnoj studentskoj populaciji, 26% studenata Zeli
sportske sadrZaje organizirane od strane Sveucilista. U ovoj akademskoj godini smo upitniku pridodali
pitanje o plivackim vjestinama studenata. U ukupnoj studentskoj populaciji 9% studenata se smatra
neplivacima ili se slabo odrZavaju na vodi.

BROJ ISPITANIKA PO SASTAVNICAMA
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More ideas

More ideja



GODINA STUDIJA ISPITANIKA

mPrvagodina mDrugagodina mTreéa godina mCetvrta godina  mPeta godina

POSTOTAK TJELESNO AKTIVNIH STUDENATA

m Aktivni studenti  m Neaktivni studenti




VRSTA SPORTSKE AKTIVNOSTI KOD
TIJELESNO AKTIVNIH STUDENTA

m Natjecateljski karakter ~ m Rekreacijski karakter

OBLIK REKREATIVNOG SPORTA KOJI
UPRAZNJAVAJU AKTIVNI STUDENTI

® Organizirana sportska rekreacija ¥ Individualna sportska rekreacija




PROSJECAN BROJ TJEDNIH TRENINGA
AKTIVNIH STUDENATA

m1trening tiedno  m2treningatjedno  m3treningatjedno  mviSe od 3 treninga tjedno

POSTOTAK STUDENATA U UKUPNOJ
STUDENTSKOJ POPULACIJI KOJI ZELI
SUDJELOVATI U SPORTSKIM AKTIVNOSTIMA
SVEUCILISTA U RIJECI

mZelim sudjelovati  mNe Zelim sudjelovati




POSTOTAK STUDENATA KOJI ZNAJU PLIVATI
U UKUPNOJ STUDENTSKOJ POPULACIJI

mPlivaCi mSlabo se odrzavaju na vodi = Neplivadi




