


                                                            

 

 

Sveučilišni projekt UNIRI SPORT 

PODACI O PROJEKTNOJ AKTIVNOSTI 

Puni naziv projektne 
aktivnosti 

UNIRI SPORT 

- uspostava razvoja sporta na Sveučilištu u Rijeci (I. faza) 

u skladu sa  Smjernicama za razvoj sporta na Sveučilištu u Rijeci 
2022. – 2025.    

Prioritet i ciljevi održivog 
razvoja (UNSDG) 

UNSDG3: Zdravlje i blagostanje 
UNSDG10: Smanjenje nejednakosti 

Voditelj/ica projektne 

aktivnosti 

Prorektorica prof. dr. sc. Marta Žuvić 

Sveučilišno 
tijelo/sastavnica koje 
provodi projektne 

aktivnosti   

Ured za sport  / Sveučilišni Centar za sport 
Sveučilišni centar za studije, studente i osiguravanje kvalitete 
 

Partneri u provedbi 
projektnih aktivnosti  

Riječki športski sveučilišni savez 

Provedba projektne 

aktivnosti 

Predviđeni početak provedbe srpanj 2023. 

Predviđeni završetak provedbe 2025. 

 

 

OPIS PROJEKTNE AKTIVNOSTI 

Ciljevi projekta Cilj projekta UNIRI sport provedba je mjera i aktivnosti zacrtanih 
Smjernicama za razvoj sporta na Sveučilištu u Rijeci 2022. – 2025. 

usvojenima 25. listopada 2022. godine odlukom Senata (KLASA: 

007-01/22-03/02, URBROJ: 2170-57-01-22-373) (dalje: Smjernice), 
primarno usustavljivanjem razvoja sporta i to kroz razvoj 
organizacijske strukture, sportske infrastrukture te kadrovsko i 
financijsko osnaživanje.  

Projektom će se stvoriti preduvjeti za aktivno uključivanje 

studenata i zaposlenika Sveučilišta u Rijeci u organizirane oblike 
tjelesnog vježbanja i sporta. Njime će se postići:  

- razvoj dualnih karijera i  pružanje sustavne podrške 

studentima sportašima u njihovom postizanju sportskih 

rezultata, 

- razvoj i provođenje rekreativnih tjelesnih aktivnosti za 

studente i zaposlenike u svrhu unaprjeđenja funkcionalne 

sposobnosti i zdravlja kroz programe rekreativnih tjelesnih 

aktivnosti, 

https://uniri.hr/wp-content/uploads/2023/02/UNIRI_smjernice_sport_2022_FIN.pdf
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- razvoj i provođenje edukativnih programa usmjerenih na 

očuvanje zdravlja, 

- veća uključenost studenata s invaliditetom u  sportske i 

društvene aktivnosti u svrhu poboljšanja psihofizičkog 

zdravlja.   

Provedba Smjernica i izgradnja vanjske sportske infrastrukture na 
prostoru Kampusa (u realizaciji na temelju Odluke Senata od 26. 
travnja 2022. (KLASA: 007-01/22-03/02, URBROJ: 2170-57-01-22-

158), Odluke Senata o dopuni projekta „Zeleni (Žilavi) Kampus“ od 
24. siječnja 2023. (KLASA: 007-01/23-03/02, URBROJ: 2170-137-01-
23-28) i Odluke Senata o financiranju dopunjenog idejnog projekta 

„Zeleni (Žilavi) Kampus“ od 20. lipnja 2023. (KLASA: 007-01/22-

03/02, URBROJ: 2170-57-01-22-234)) omogućit će širu ponudu i 
veći broj realiziranih sportskih, rekreativnih i edukativnih 
programa na Sveučilištu i povećanje uključenosti studenata i 

djelatnika. Sportski sadržaji provodit će se u odgovarajućim 
prostorima i u oblicima koji do sada studentima nisu bili dostupni. 

Projekt UNIRI SPORT predviđa osnivanje Sveučilišnog Centra za 

sport kao ustrojstvene jedinice Sveučilišta bez pravne osobnosti 
za obavljanje stručne djelatnosti u području unaprjeđivanja 
studentskog standarda, prvenstveno u području sporta, rekreacije 

i očuvanja zdravlja.  

Predviđene osnovne djelatnosti Centra su: 

- unaprjeđivanje studentskog standarda u domeni sporta, 

rekreacije i zdravlja studenata i djelatnika Sveučilišta, 

- razvoj kulture tjelesne aktivnosti kao neodvojivog dijela 

fiziološkog, mentalnog i socijalnog zdravlja, 

- provedbu stručnih poslova u području sporta u skladu sa 

Zakonom o sportu i u suradnji s Riječkim sveučilišnim 

sportskim savezom i Studentskim centrom u Rijeci te uz 

podršku Hrvatskog akademskog sportskog saveza, 

- administrativnu i stručnu podršku sportskim i rekreativnim 

programima i aktivnostima, 

- informiranje i savjetovanje studenata kategoriziranih 

sportaša i studenata sportaša o podršci i načinu ostvarivanja 

njihovih prava. 

Programi i aktivnosti koje će provoditi Centar odnosit će se na sve 

studente i djelatnike Sveučilišta u Rijeci i njihovih sastavnica, 
uključujući inozemne studente i druge osobe koje ostvaruju 
mobilnost na Sveučilištu i njegovim sastavnicama po bilo kojoj 
osnovi. 



                                                            

 

Jačanje kadrovskih kapaciteta, osim zapošljavanja, uključit će i 
povećanje broja suradnika koji sudjeluju u kreiranju i provođenju 

sportskih i rekreativnih programa. 

Očekivani doprinos 
'Strategiji Sveučilišta u 
Rijeci 2021. – 2025'.  

Strategija Sveučilišta u Rijeci za razdoblje do 2025. godine kao 
svoje prioritete utvrđuje poticanje ulaganja u integrativne 
elemente infrastrukture na Kampusu Sveučilišta u Rijeci kao 

prostora djelovanja svih sastavnica, između ostalog izgradnju 
sportske infrastrukture (Riječki Institut za tjelesnu aktivnost, 
sportsku medicinu i zdravlje (RITA)). Na Kampusu je već, u skladu 
sa Smjernicama, započela izgradnja vanjske sportske 

infrastrukture na prostoru Kampusa. 

U dijelu Strategije koja se odnosi na snagu integracije kao prioritet 

djelovanja za provedbu navedeno je pružanje podrške 
studentskom sportu. Smjernicama i projektom UNIRI SPORT 
predviđena je i suradnja sa Sveučilišnim savjetovališnim centrom 

kroz koju će studentima i drugim članovima Sveučilišta u Rijeci biti 

pružana integrirana institucijska podrška kroz savjetodavne, 
preventivne, edukacijske i informativne usluge prema 

individualnim potrebama studenata, uvažavajući tjelesne, 

mentalne, emocionalne, psihološke, socioekonomske i društvene 

aspekte pojedinaca koje obrazujemo.  

Projekt će doprinijeti postizanju kvalitativnog pokazatelja 3. 

Društveno odgovorno Sveučilište te strateškoj politici Snage 
integracije. 

Očekivani doprinos 

'Ciljevima održivog 
razvoja' i 'Europskog 

zelenog plana' 

UNSDG3: Zdravlje i blagostanje 

UNSDG10: Smanjenje nejednakosti 

Stupanj zdravlja jedna je od osnovnih odrednica razine kvalitete 

života, a redovito tjelesno vježbanje povezano je s trima 

aspektima zdravlja: somatskim, mentalnim i socijalnim. 
Organizirane aktivnosti tjelesnog vježbanja s ciljem razvoja 

antropoloških obilježja studenata i djelatnika u suvremenim 
uvjetima života trebaju poslužiti kao kompenzacija nedostatnoj 

tjelesnoj aktivnosti.  

Cilj sportskih programa Sveučilišta u Rijeci je omogućiti svim 

studentima Sveučilišta u Rijeci, neovisno o dobi, spolu, 
invaliditetu ili kulturnom i socioekonomskom podrijetlu,  
dostupnost sportskih sadržaja te poticanje ranjivih skupina 

studenata na veću uključenost u sportske aktivnosti te povećanje  
svijesti o potrebi organiziranog i redovitog tjelesnog vježbanja 
koje će pridonijeti poboljšanju općeg zdravstvenog stanja. 

Očekivana relevantnost u 
kontekstu 'Europske 
strategije za sveučilišta' i 

drugih europskih politika   

Na temelju Ugovora iz Lisabona EU je stekao posebnu nadležnost 
u području sporta. U 4. po redu Planu rada EU-a u području sporta 
(iz prosinca 2020.) tjelesna aktivnost ima istaknuto mjesto, a Plan 

uključuje i stvaranje prilika za bavljenje sportom za sve generacije, 
što je navedeno i kao ključni prioritet. U sklopu Erasmus+ 



 

4 

 

programa za djelovanje u području obrazovanja, osposobljavanja, 

mladih i sporta uspostavljena je zasebna proračunska linija za 
potporu projektima i mrežama povezanim sa sportom. 

Prepoznajući (istraživanje Eurobarametar iz 2018.) da činjenica da 
59 % Europljana nikad ne vježba niti se bavi sportom ili to čine vrlo 

rijetko štetno utječe na zdravlje i dobrobit ljudi, ali i na 
gospodarstvo jer se povećavaju izdaci za zdravstvenu skrb, a 
produktivnost na radnome mjestu je slabija i manji su izgledi za 

zapošljavanje, EU kroz programe i inicijative promiče sport i 
tjelesne aktivnosti na nacionalnoj, regionalnoj i lokalnoj razini.  

S obzirom na to da (u skladu s Rezolucijom Europskog parlamenta 

od 23. studenoga 2021. o politici EU-a u pogledu sporta: ocjena i 
mogući putevi naprijed): 

- sport ima ključnu ulogu u društvenom, kulturnom i 

obrazovnom životu europskih građana i promiče 

vrijednosti kao što su demokracija, poštovanje, 

solidarnost, raznolikost i jednakost; 

- sport služi kao vektor integracije, posebno za osobe s 

manje mogućnosti; 

- sport doprinosi blagostanju; 

- sport mora biti uključiv i otvoren za sve neovisno o dobi, 

spolu, invaliditetu ili kulturnom i socioekonomskom 

podrijetlu; 

- sport na lokalnoj razini doprinosi razvoju vještina među 

mladima i promiče građansko sudjelovanje volontiranjem; 

- se mladi sportaši suočavaju s izazovom usklađivanja 

svojih sportskih karijera, treninga i profesionalnih 

aktivnosti; 

- sport pozitivno utječe na zdravlje i dobrobit građana; 

- je razvoj sportske infrastrukture važan element u 

poboljšanju kvalitete života, 

Sveučilište projektom UNIRI SPORT postaje relevantno u 
kontekstu ispunjavanja europskih politika u području sporta,  
ispunjava svoju rastuću društvenu misiju te doprinosi otpornosti 

zajednice. 

Očekivani utjecaj vezan 
uz koncept 'sveučilišta 
angažiranog u zajednici'  

Povećan broj infrastrukturnih i programskih sadržaja učinit će ih 
dostupnim većem broju studenata, djelatnika, ali i građana, čime 
će se izravno doprinijeti povećanju svijesti o važnosti bavljenja 

sportom radi očuvanja zdravlja. Dodatno, doprinijet će razvoju 

stvaralačkog potencijala studenata i djelatnika, životnog 
optimizma, zadovoljstva i kvalitete života. 



                                                            

 

Očekivani doprinos 
studentskom standardu i 

kvaliteti studiranja na 
Sveučilištu u Rijeci 

Namjera je Sveučilišta u Rijeci izravno jačati ponudu sportsko-
rekreativnih programa za studente kroz otvaranje raznovrsnih 

modaliteta vježbanja koji su financijski dostupni svim studentima. 

Unaprijedit će se razvoj i promocija ponude sportsko-rekreativnih 
programa uz posebno isticanje njihovog doprinosa povećanju 
kvalitete života i povećanju produktivnosti tijekom studiranja / na 
radnom mjestu. 

Razvojem kadrovskih kapaciteta Sveučilišnog Centra za sport 
omogućit će se i razvoj natjecateljskog sporta na Sveučilištu. 

Pravilnikom o prilagođenim uvjetima studiranja studenata 
kategoriziranih sportaša i studenata sportaša potiče se bavljenje 

sportom među studentima i razvoj dualnih karijera. 

Održivost rezultata 
projektnih aktivnosti  
 

POKAZATELJI ZA PRAĆENJE USPJEŠNOSTI PROJEKTNIH AKTIVNOSTI 

1. Osnovan Sveučilišni Centar za sport 

Osnivanjem Centra za sport i jačanjem kapaciteta 
osigurava se strukturna podrška razvoju sporta na 

Sveučilištu i njegovim sastavnicama. 

2. Broj sportskih i rekreativnih programa u ponudi za 
studente, djelatnike i zajednicu 

Razvoj raznovrsne i stalne ponude programa sportske 

rekreacije za studente, djelatnike i zajednicu (stalna 
ponuda programa tjelesnog vježbanja u suradnji s 
nastavnicima TZK-a i ostalim stručnim osobama iz 

zajednice; stalna ponuda programa u suradnji sa 
sportskim društvima iz lokalne zajednice (veslanje, 

jedrenje, plivanje, ronjenje i dr.); ljetne škole; programi i 
projekti Uniri se giba!, Studentska Fiumanka i dr.) 

3. Broj edukativnih programa u području sporta i 

očuvanja zdravlja 

Razvoj i pokretanje edukativnih programa u području 
sporta i očuvanja zdravlja (ponuđeni svim studentima 

Sveučilišta i njihovih sastavnica kao zajednički izborni 
kolegij na Sveučilištu u Rijeci). 

4. Broj osoba (studenata i djelatnika Sveučilišta i 
njegovih sastavnica te osoba iz zajednice) uključenih u 
sportske i rekreativne programe 

Razvojem stalne ponude sportsko-rekreativnih programa 
i izbornih kolegija iz područja sporta i očuvanja zdravlja 
povećat će se broj osoba uključenih u tjelesne aktivnosti. 
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5. Uspostavljen sustav osiguravanja kvalitete u području 

djelovanja Centra za sport 

Godišnje ispitivanje potreba i interesa korisnika programa 
te zadovoljstva programima s ciljem unaprjeđenja 
ponude sadržaja. 

6. Vidljivost Sveučilišta u Rijeci kao sport-friendly 
sveučilišta 

Privlačenje studenata-sportaša, jačanje motivacije 
studenata i djelatnika za bavljenje sportom i podizanje 

svijesti o važnosti bavljenja sportom i rekreativnim 

aktivnostima radi prevencije bolesti i očuvanja mentalnog 
zdravlja kroz aktivnosti Centra koje uključuju: edukacije u 
akademskoj i široj zajednici,  mrežnu stranicu 

(https://uniri.hr/studiranje/sport-zdravlje-i-rekreacija/) 

ažuriranu svim relevantnim informacijama te provedbu 
posebnih rekreativnih programa kao što su Studentska 

Fiumanka (povećanje broja natjecatelja, uključivanje 
YUFE mreže), rekreacijsko vježbanje, UNIRI se giba, 

pješačke ture, planinarske ture, natjecateljski program i 
dr. 

7. Razvijeni sportski programi za studente s 

invaliditetom 

Razvoj programa sa svrhom povećanja pristupa 
sportskim i rekreativnim aktivnostima studentima s 
invaliditetom. U suradnji s Uredom za studente s 

invaliditetom cilj je razviti sportske programe koji će se 

kontinuirano odvijati kroz cijelu akademsku godinu te 

pružiti studentima s poteškoćama u kretanju redovitu 
fizičku aktivnost i socijalizaciju kroz sport te mogućnost 
da kroz te aktivnosti ispune nastavne obveze predmeta 

TZK-a na svojim sastavnicama. 

8. Formalizirana suradnja sa Studentskim centrom 
Rijeka 

Sklapanje sporazuma UNIRI - SCRI o suradnji na 

ostvarivanju programa Centra za sport. 

9. Formalizirana suradnja s partnerskim institucijama 

Nastavak i razvoj suradnje s Gradom Rijekom i Hrvatskim 

akademskim sportskim savezom u svrhu veće 

infrastrukturne i financijske podrške u realizaciji 
planiranih programa. 

Vremenski plan 
projektnih aktivnosti 

1. Donošenje Smjernica za razvoj sporta na Sveučilištu u 

Rijeci 2022. - 2025. – realizirano: listopad  2022.  



                                                            

 

2. Donošenje Pravilnika o studiranju kategoriziranih 
sportaša i studenata sportaša – planirano: srpanj 2023. 

3. Jačanje Ureda za sport, stručne službe Rektorata – rujan 

2023. 

4. Osnivanje Sveučilišnog Centra za sport – rujan/listopad 

2023. 

5.  Jačanje kapaciteta Centra za sport – rujan/listopad i 
kontinuirano 

6. Provođenje povećanog obima sportskih i rekreativnih 
aktivnosti na Sveučilištu – kontinuirano; u realizaciji  
(v. Raspored sportskih aktivnosti na 
https://uniri.hr/studiranje/sport-zdravlje-i-rekreacija/) 

7. Provedba posebnih programa – kontinuirano 

8. Provedba programa za studente s invaliditetom – 
kontinuirano 

9. Lokalna, nacionalna i europska sportska natjecanja 

studenata - kontinuirano 

Financijski plan 

projektnih aktivnosti 

Ukupni proračun projektnih 

aktivnosti  
332.278,26 € 

 Ukupna sredstva koja se traže od 

UNIRI (sredstva Program kreditiranja 
studenata Sveučilišta u Rijeci) 

                                                                                                                                                                                  

267.278,26 €  

 
Obrazloženje namjene financiranja 

sredstvima UNIRI  

  

Popis priloga • financijski plan 2023. – 2025. (I. faza razvoja sporta na 

UNIRI) 

• opis planiranih programskih aktivnosti 2023. – 2025. 

• Proračun RŠSS-a  - rashodi po programskim skupinama 
 

NAPOMENA: Senat Sveučilišta u Rijeci treba biti izvješten o provedbi projektne aktivnosti prije njezinog početka. Po 

završetku projektne aktivnosti Senatu treba podnijeti narativno i financijsko izvješće.   



RASHODI 

(po programskim skupinama)
 Financijski plan za 2023.  Financijski plan za 2024.  Financijski plan za 2025. 

1. Ljudski resursi                                                       20,878.26 €                                                       80,000.00 €                                                       80,000.00 € 

1.1. Voditelj/ica Ureda za sport / Sveučilišnog Centra za sport                                                           8,121.71 €                                                        26,000.00 €                                                        26,000.00 € 

1.2.
Stručni savjetnik/ica za poslove Ureda / Sveučilišnog Centra za sport (administracija 

i natjecanja)
                                                          6,756.55 €                                                        22,000.00 €                                                        22,000.00 € 

1.3.
Stručni suradnik/ica u Centru za sport (kreiranje i provođenje sportskih i 

rekreativnih programa (mag. cin.)
                                                                       -   €                                                        20,000.00 €                                                        20,000.00 € 

1.4. Osoba za provođenje stručnih poslova u sportu (mag. cin.)                                                           6,000.00 €                                                        12,000.00 €                                                        12,000.00 € 

1.5. Osoba za provođenje stručnih poslova u sportu (mag. cin.)                                                                        -   €                                                                        -   €                                                                        -   € 

2. Troškovi ureda                                                       16,000.00 €                                                       25,500.00 €                                                       24,500.00 € 

2.1.
Nabava uredskog materijala (izrada akreditacija, priprema materijala, nabava 

računala)
                                                          2,000.00 €                                                           2,000.00 €                                                           1,000.00 € 

2.2. Izrada reklamnih materijala za natjecanja (majice, baneri, roll up i sl.)                                                           1,000.00 €                                                           4,000.00 €                                                           4,000.00 € 

2.3. Izrada, administracija web stranice (suradnja s NZJZ-om)                                                           3,000.00 €                                                              500.00 €                                                              500.00 € 

2.4. Dodjela nagrada za najbolje sportaše (catering i plakete)                                                           1,000.00 €                                                           1,000.00 €                                                           1,000.00 € 

2.5.
Putni troškovi djelatnika/ica Ureda/Centra i vanjskih suradnika za odlazak na 

natjecanja (dnevnice i putni troškovi)
                                                          1,000.00 €                                                           2,000.00 €                                                           2,000.00 € 

2.6.

Troškovi natjecateljskog programa (u skladu s Ugovorom s Riječkim športskim 

sveučilišnim savezom) - PRILOG 1 Proračun RŠSS-a (2023. polugodišnji proračun, 

2024. i 2025. godišnji)

                                                          8,000.00 €                                                        16,000.00 €                                                        16,000.00 € 

3. Sportski programi lokalne razine                                                         2,900.00 €                                                       10,250.00 €                                                       10,250.00 € 

UNIRI SPORT

Troškovi Ureda za sport / Sveučilišnog Centra za sport 2023. - 2025. god.

FINANCIJSKI PLAN
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3.1.

Realizacija rekreativnog programa na Kampusu - potpora provođenju sportskih 

natjecanja i rekreacijskih programa na lokalnoj razini - vanjska suradnja 

(stručnjaci/kinje, certificirani treneri/ice) 

                                                             700.00 €                                                           5,000.00 €                                                           5,000.00 € 

3.2. Najam dvorane za provođenje programa za zaposlenike                                                              700.00 €                                                           3,000.00 €                                                           3,000.00 € 

3.3.
Realizacija sportskih aktivnosti za studente s invaliditetom (oprema i naknada za 

trenera/icu)
                                                             750.00 €                                                              750.00 €                                                              750.00 € 

3.4. Nabavka sportske opreme (nabava dresova, lopti, vijača, sprava)                                                              750.00 €                                                           1,500.00 €                                                           1,500.00 € 

4. Posebni programski projekti                                                                        -   €                                                       21,000.00 €                                                       21,000.00 € 

4.1. Studentska Fiumanka (najam brodica i skipera)                                                                        -   €                                                           4,000.00 €                                                           4,000.00 € 

4.2. Uniri trail (trošak tehničke organizacije, materijala, prijevoza i hrane)                                                                        -   €                                                           5,000.00 €                                                           5,000.00 € 

4.3. Uniri se giba (4 godišnja projekta specifikacija projekta)                                                                        -   €                                                        12,000.00 €                                                        12,000.00 € 

5. Nastupi na nacionalnim i međunarodnim natjecanjima                                                         5,000.00 €                                                         7,500.00 €                                                         7,500.00 € 

5.1.
Naknada trenerima sveučilišnih reprezentacija (3 dnevnice za 10 dnevnika 

reprezentacija)
                                                          1,000.00 €                                                           3,500.00 €                                                           3,500.00 € 

5.2. Trošak potpore studentima za odlazak na međunarodna natjecanja                                                           4,000.00 €                                                           4,000.00 €                                                           4,000.00 € 

UKUPNI RASHODI                                                44,778.26 €                                              144,250.00 €                                              143,250.00 € 

PLANIRANI PRIHODI 7,000.00 €                                                         29,000.00 €                                                      29,000.00 €                                                      

Prihodi od upisnina 7,000.00 €                                                         29,000.00 €                                                      29,000.00 €                                                      

RAZLIKA - POTREBNA SREDSTVA/GODINAMA 37,778.26 €                                                    115,250.00 €                                                  114,250.00 €                                                  

UKUPNO SREDSTVA POTREBNA ZA AKTIVNOSTI 332,278.26 €                                                  

UKUPNO SREDSTVA POTREBNA ZA SUFINANCIRANJE

2023.- 2025.
267,278.26 €                                                                                                                                                                          
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