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P R O G R A M
OTVARANJE
(9:45 - 10:00)

Uvodno slovo i riječ organizatora 
Akademik Stipan Jonjić, Zavod za biomedicinske znanosti u Rijeci, Hrvatska akademija 
znanosti i umjetnosti, Rijeka
Sjećanje na akademika Daniela Rukavinu

Akademik Bojan Jelaković, Medicinski fakultet, Sveučilište u Zagrebu i Klinički 
bolnički centar Zagreb, Hrvatska akademija znanosti i umjetnosti, Zagreb

Prof. dr. sc. Goran Hauser, dekan, Medicinski fakultet, Sveučilište u Rijeci, Rijeka

Prof. dr. sc. Snježana Prijić Samaržija, rektorica, Sveučilište u Rijeci, Rijeka 

I. INTEGRIRANA HOLISTIČKA SKRB U ARTERIJSKOJ HIPERTENZIJI

Predsjedavajući: Željko Linšak i Marijana Braš

Doc. dr. sc. Valerija Bralić - Lang, Medicinski fakultet, Sveučilište u Zagrebu, Zagreb 
Mentalno zdravlje i arterijska hipertenzija (on line)

Prof. dr. sc. Marijana Braš, Medicinski fakultet, Sveučilište u Zagrebu, Zagreb 
Važnost kliničke empatije u radu s oboljelima od arterijske hipertenzije 

Prof. dr. sc. Vanja Vasiljev, Medicinski fakultet, Sveučilište u Rijeci, Rijeka 
Zdravstvena skrb temeljena na ishodima (vrijednostima) u osoba s arterijskom 
hipertenzijom

Izv. prof. dr. sc. Antonija Balenović, Libertas međunarodno sveučilište, Zagreb  
Integrirana zdravstvena skrb u arterijskoj hipertenziji

Prof. dr. sc. Branko Malojčić, Klinički bolnički centar Zagreb, Zagreb 
Kako i zašto uspostaviti specijalizirane centre za sinkope?

10,00 – 11,00 h



II. TIK – TOK HIPERTENZIJA 1

Predsjedavajući: Vanja Vasiljev i Ivan Pećin

Matea Bilobrk mag.sanit.ing. (mentor Lovorka Bilajac), Nastavni zavod za javno 
zdravstvo PGŽ, Rijeka 
Važna povezanost socioekonomskoga statusa i dislipidemije - da ili ne?

Prim. Nataša Dragaš Zubalj, Nastavni zavod za javno zdravstvo PGŽ, Rijeka  
Rani probir porodične hiperkolesterolemije 

Mihaela Marinović Glavić, mag.sanit.ing. (mentor Vanja Vasiljev), Medicinski 
fakultet, Sveučilište u Rijeci, Rijeka
Ograničiti unos kuhinjske soli svima – da ili ne?

Dr. sc. Božidar Vujčić, Klinički bolnički centar Rijeka, Rijeka 
Primijeniti PCSKP 9 inhibitore bolesnicima na dijalizi – da ili ne?

Pauza za kavu: 11:30 – 12:00

III. OKRUGLI STOL - SEKSUALNA DISFUNKCIJA U ŽENA

Moderatorica: Nina Bašić Marković, 
Panelisti: Marijana Braš, Veljko Đorđević, Nataša Mrduljaš Đujić, Hrvoje Tiljak 

IV. POZVANO PREDAVANJE

Prof. dr. sc. Reuven Zimlichman, University of Tel Aviv, Tel Aviv, Izrael  
Harm reduction – what is true? What is real?

11,00 – 11,30 h

12,00 – 12,45 h

12,45 – 13,05 h



V. MIKROCIRKULACIJA - OD DJEČJE DOBI 
DO KRONIČNE BUBREŽNE BOLESTI

Predsjedavajući: Ines Drenjančević i Ana Stupin

Izv. prof. dr. sc. Ivana Jukić, Medicinski fakultet Osijek, Sveučilište u Osijeku, Osijek 
Dječja hipertenzija i mehanizmi endotelom posredovane vaskularne reaktivnosti  

Izv. prof. dr. sc. Ana Stupin, Medicinski fakultet Osijek, Sveučilište u Osijeku, Osijek 
Endotelna (dis)funkcija u predhipertenziji

Prof. dr. sc. Ines Drenjančević, Medicinski fakultet Osijek, Sveučilište u Osijeku, 
OsijekMikrocirkulacija i oksidativni stres u kroničnoj bubrežnoj bolesti

Pauza za ručak: 13:45 – 14:15

VI. RAZNI BLJESKOVI -1

Predsjedavajući: Aleksandar Racz i Vanja Vasiljev

Doc. dr. sc. Aleksandar Racz, Zdravstveno veleučilište Zagreb, Zagreb 
Šumska terapija

Izv. prof. dr. sc.Tamara Turk Wensveen, Klinički bolnički centar Rijeka, Rijeka  
Kada treba zvati endokrinologa?

Akademik Bojan Jelaković, Medicinski fakultet, Sveučilište u Zagrebu i Klinički 
bolnički centar Zagreb, Zagreb
Nove mogućnosti liječenja u kroničnoj bubrežnoj bolesti (Astra Zeneca)

Prof. dr. sc. Viktor Peršić,Thalassotherapia Opatija, Opatija 
Hipoteza o crnom vinu  

13,05 – 13,45 h

14,15 – 15,00 h



VI. RAZNI BLJESKOVI -2

Predsjedavajući: Stipan Jonjić i Lovorka Bilajac

Izv. prof. dr. sc. Sanja Klobučar, Medicinski fakultet, Sveučilište u Rijeci, Rijeka
Hrvatske smjernice za liječenje odraslih osoba s debljinom 

Dr. sc. Andrej Belančić, dr.med, Klinički bolnički centar Rijeka, Rijeka
Liječenje debljine lijekovima – indikacije i benefiti

Prof. dr. sc. Zlatko Trobonjača, Medicinski fakultet, Sveučilište u Rijeci, Rijeka 
Da li je incidencija novonastale arterijske hipertenzije veća nakon COVID 19 bolesti 
ili nakon gripe? 

Izv. prof. dr. sc. Đurđica Cekinović Grbeša, Klinički bolnički centar Rijeka i 
Medicinski fakultet, Sveučilište u Rijeci, Rijeka  
Klinički i imunološki aspekti post-COVID sindroma

Pauza za kavu: 16:00 – 16:40

VII. OKRUGLI STOL - GENETIKA BUBREŽNIH BOLESTI:  
UČINITI GENETSKO TESTIRANJE ILI NE - PITANJE JE SAD?

Moderatorica: Margareta Fištrek Prlić 
Panelisti: Sanda Huljev Frković i Gordan Babić

15,00 – 16,00 h

16,40 – 17,10 h



VII. TIK-TOK HIPERTENZIJA 2 

Predsjedavajući: Viktor Peršić i Josipa Josipović

Adrian Trobonjača, dr. med. (mentor Zlatko Trobonjača), Thalassotherapia Opatija, 
Opatija 
Cijepljenje protiv COVID-19 i veći rizik za arterijsku hipertenziju – da ili ne?

Ivan Didović, mag.physio. (mentor Lovorka Bilajac), Dom zdravlja PGŽ, 
RijekaUtjecaj fizikalne terapije na hipertenziju   

Doc. dr. sc. Ana Jelaković, Klinički bolnički centar Zagreb, Zagreb 
Uobičajena fizička aktivnost ili strukturirano vježbanje

Izv. prof. dr. sc. Ivan Pećin, Klinički bolnički centar Zagreb, Zagreb 
Liječiti povišen lp(a) – da ili ne?

VIII. OKRUGLI STOL - MENTALNO ZDRAVLJE I ARTERIJSKA HIPERTENZIJA

Moderator: Marijana Braš
Panelisti: Veljko Đorđević, Ana Jelaković, Josipa Josipović

17,10 – 17,40 h

17,40 – 18,20 h




